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羅乃萱：玩耍與玩具 

 
孩子，記憶中你的童年，是很少跟我要求買玩具的。不知這是否跟童年那趟，

我帶著你離家出走到「歡樂天地」有關。 

 
你還記得那趟，跟你站在那一隻只毛公仔的面前。編造了不少故事，說凝凝要

帶它們回家，他們哭著說「不想離開自己的家」。結果，你信以為真心軟化

了，不再向我哀求買毛公仔了。但也讓我們知道，毛公仔是你的至愛，所以每

逢我倆到外地公幹，就會買一隻回來給妳留念。你還記得 Dutches那頭啡色可

愛的小馬嗎？ 

 
只是除了毛公仔，有關玩具的記憶都很模糊。只記得吃過飯後跟你一同繞著餐

桌玩唱游，發燒初愈時玩的擲紙球，還有跟你到海灘堆沙堡，到岩石旁抓螃蟹

等等，都不是一些花錢的玩意。 

 
我還記得當時定了一個規矩：就是家中沒有電腦遊戲。你曾多次哀求，說為何

不買一副 X天堂回家一起玩，我的回應是：「一星期一次到表哥家玩就夠

了！」不知道這樣的「堅持」，會否讓你感覺難受。希望你明白老媽的苦心，

就是不想你的心思意念被電玩擄去。見到你最近跟老公在家買了一副電玩回

來，玩得不亦樂乎。你終於找到一個陪你玩的人了，是嗎？ 

 
最近跟爸爸逛了一陣玩具城，看到琳琅滿目的玩具，大人的，小孩的，BB玩的

都有。但我們仍然深信，即使玩具多好玩，都不能取代父母跟孩子玩耍的時

間。畢竟，玩具不是用來「打發」孩子時間，而是用來締造親子快樂時光的工



具啊！ 

 
何凝：玩具  

 
小時候跟你們逛街時，總會在玩具店門口看到小朋友哭著大叫，嚷著要買玩

具。可是，這種情況很少發生在我身上，除了因為我對每個玩具有著深厚的感

情，也因著有你們陪我玩，讓每天即使看著一樣的玩具，都會有新的玩法。家

裡的毛公仔，除了會上演舞臺劇，還會和「台下觀眾」（也就是我）有互動，

還會一起逛街，和街上或店裡的「朋友」聊天。 

 
唯一一個我很想要卻沒得到的玩具，就是電子遊戲。每逢週末到表哥家，他總

會和我一起玩不同的遊戲，有籃球的，有戰國時代的，有賽車的，讓我想擁有

一台，那我就可以在家裡玩了。可是，妳總會說：「來跟表哥玩就好啦，我們

不需要擁有的。」說真的，那時的我是多麼希望有一天，當你下班的時候，會

帶著一盒 X天堂回家，可是那沒有發生。 

 

 
 
到現在長大了，跟老公終於買了一台回家。剛開始的時候，我是很期待的，想

著回家就可以玩了。可是，有幾次當我一個人在家時，電玩打了十分鐘，就會

做別的事。那時候我才發現，原來我喜歡玩，不是因著遊戲，而是有人陪著

玩。所以，重要的不是玩具，而是家人朋友的互動。 

 
現今世代的孩子，好像都只會玩手機程式中的遊戲，玩具漸漸失去了它的地

位。不論是餐廳，還是地鐵上，少了孩子的笑聲，多了大大小小的「低頭

族」，各人拿著自己的手機，大的在看新聞，小的在打電動。手機遊戲大多是

個人遊戲，只是和早編寫好的程式在「互動」罷了，少了一份人與人之間的交

流。若可以，不防放下手機，拿出一隻布偶或機械人，帶孩子回到那充滿幻



想、童真的世界！ 

 


